
今からはじめよう！日常的に備える

ローリングストック

2025
保存版保存版

登録注文書の記入方法
❶継続の方
●変更なしの方
　注文書を出していただく必要はありません。【自動継続】
　前回（6回目）と同じ商品・数量をお届けします。
　注文書に前回の数量を打ち出しましたので、参考にしてください。
　※価格変更があった商品や規格変更・中止商品をご注文の方は、

合計金額が前回と変わってる場合がありますので、必ず商品の
確認をお願いします。

●変更を希望される方
　昨年度の数量を打ち出しましたので、商品・数量・合計金額を訂
正してください。

❸中止される方（昨年度の登録をすべて中止される方）
前回の数量を打ち出しましたので、すべて数量を二本線で消して合計
金額を0に訂正してください。

❷新規登録される方
注文される商品の数量・合計金額をご記入ください。

商品のお届け/お支払い月 （ 下記の日程は回によって　　
多少前後することがあります。）

／
／
／

８月
10月
12月

第１回→
第２回→
第３回→

６月下旬～７月上旬
８月下旬～９月上旬
10月下旬～11月上旬

第４回→
第５回→
第６回→

／
／
／

12月下旬～１月上旬
２月下旬～３月上旬
４月下旬～５月上旬

２月
４月
６月

三 重 県 学 校 生 活 協 同 組 合

購入金額 1,000円未満
550円 440円 330円 220円 無　料
880円 770円 605円 440円 無　料

無　料無　料無　料無　料無　料

5,000円未満 5,000円以上 7,000円以上 9,000円以上
県内・自宅
県 外
所 属

●送料について

１回目のご利用人数×30円を、災害復興支援義援金
に充当します。
※このチラシに掲載している商品は、日本生活協同組
合連合会ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準が指定する
不使用添加物は一切使用しておりません。

※価格は、全て税込価格となっています。
※年度途中にメーカーの都合等で製造中止・規格が変
更になった場合、商品の欠品・値上げ・代替品等で対
応させて頂く場合があります。

※アレルギーは表示義務の8品目を掲載しています。
　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）落花生 くるみ卵 乳 小麦 えび かに そば

原
材
料
は

こ
ち
ら
か
ら

エシカル消費とは、買い物をするときに自
分視点だけでなく、環境や社会など他者
への視点をプラスする消費のことです。

塩分や糖質など、減らし
たい栄養素を減らすことが
できるコープ商品です。

カルシウムや食物繊維な
ど、とりたい栄養素を取るこ
とができるコープ商品です。

災害時等の備えとして「多めに備えて、使っ
て、また買い足す」備蓄方法です。ローリング
ストックに適した商品をご案内しています。

グリーン登録は、ご注文いただいた商品を２ヶ月に
１度・定期的にお届けする「定期便」です。
商品や数量は、お電話・LINE・ホームページより
いつでも変更できます。

３日分の備蓄品例（１人分）３日分の備蓄品例（１人分）
消耗品・衛生用品も

備えて安心♥おすすめ雑貨
消耗品・衛生用品も

備えて安心♥おすすめ雑貨
最低でも家族の人数×３日分
出来れば１週間分あれば安心です!

チラシ内の［　　　　　　　　　］マークを目安に、お好みの商品を組み合わせてください。

25.25.１食分の野菜
関西風うどん
１食分の野菜
関西風うどん21.21. もち麦ごはんもち麦ごはん20.20. おいしいご飯おいしいご飯

（米飯・パン・麺類など）主食として食べれるもの【９食分】

83.83. いろいろ選べる
スープ春雨
いろいろ選べる
スープ春雨74.74. さんま蒲焼さんま蒲焼73.73. さばみそ煮さばみそ煮

（惣菜・缶詰・スープなど）おかずとして食べれるもの【９食分】

156.156.ドリンク
ゼリー
ドリンク
ゼリー

159.159. 野菜ジュース
食塩無添加
野菜ジュース
食塩無添加

（お菓子などの嗜好品）すぐ口に入れられるもの【４～５つ】

168.168. 風味豊かな
発酵バターの
ショートブレット

風味豊かな
発酵バターの
ショートブレット

185.185. 種ぬき
プルーン
種ぬき
プルーン

131.131. フルーツ
ミックス
フルーツ
ミックス

注文・変更受付

150.150. 鈴鹿山系 天然水鈴鹿山系 天然水

飲料水【9L】
（１日３L×３日分）

必需品
ライフラインが停止する
可能性があります。水とカ
セットコンロなどの熱源は
必需品です。

3.3. ポリエチレンラップ
レギュラー
ポリエチレンラップ
レギュラー

26.26. 薬用 歯周ケア
デンタルリンス
薬用 歯周ケア
デンタルリンス 36.36. 除菌ウェットティッシュ除菌ウェットティッシュ

お皿にかければ
洗わなくてOK。

貴重な水を使わず
歯磨き代わりに!

手軽に清潔を
保てます。



月替わり 食 品 の 部

－1－【価格は税込です】

行列ができるラーメン店シリーズ

１回目 ビーフカレーデラックス
　　　シルバーラベル

落花生小麦乳

2回目 ビーフカレーインド風
小麦乳

小麦乳

小麦乳小麦 かに乳

小麦乳

小麦

小麦

秘伝のソース
に特製チャツネ
で辛さと酸味
のベストバラン
スを引き出しま
した。

だしを効かせた
カレーソースに
鶏肉やひらたけ
など和風カレー
にぴったりの具
材を組み合わせ
ました。

小麦

3回目 ハヤシビーフ

4回目 ビーフカレー
　　　 マイアミコックベーシック

5回目 ビーフ＆ベジタブル
　　　ハイブレンド

たっぷりの野菜
と牛肉に十数種
類のスパイスを
効かせたカレー
です。

小麦乳

6回目 カレーうどんソース金鯱

1,092価 

格
円
（税込）

1,179価 

格
円
（税込）

1,285価 

格
円
（税込）

1,482価 
格

円
（税込）

764価 

格
円
（税込）

418価 

格
円
（税込）

選び抜かれた全国の行列ができるラーメン店の味を
お届けいたします。

プロが仕込んだ業務用カレーシリーズ 各回4食
プロが仕込んだ業務用カレー。
毎回違う味をお届けします。

おふくろの味 ４種の惣菜セット

贅沢 いつものおみそ汁 各回10食

１回目 焼なす 2回目 なめこ 3回目 豚汁

4回目 焼なす 5回目 とうふ 6回目 炒め野菜

小麦卵

1・3・5 回目

2・4・6 回目

切干大根煮
小麦

食感豊かな厚切りの切り
干し大根使用。（80g）

れんこんのきんぴら

ごま油と唐辛子の風味が
きいたピリ辛味。（75g）

小麦

鰹と昆布のうま味しみこむ
六種の具材入り。（60g）

野菜のうま煮
小麦

ひじき煮
小麦

ひじき、人参、大豆、こんにゃ
く、油揚げ、れんこん入りです。
2種のしょうゆを使用。（70g）

ひじき煮
小麦

ひじき、人参、大豆、こんにゃ
く、油揚げ、れんこん入りです。
2種のしょうゆを使用。（70g）

たけのこの土佐煮
小麦

だしがきいた鰹削り節の
豊かな風味。（75g）

北海道スープシリーズ 各15袋
北海道の豊かな大自然で育まれた素材を最大限に使い
ました。毎回、原材料にこだわって作られたおいしい
スープをお届けします。

１回目 コーンスープ 2回目 オニオンスープ 3回目 かぼちゃスープ

4回目 コーンスープ 5回目 男爵いもスープ 6回目 アスパラスープ

野田あられ２種
　　　おまかせ2袋

野田米菓のあられを毎回違う味で
２種類セットにしてお届けします。

４種類の野菜と完熟トマト１個分
が溶け込んだミネストローネです。

揚げなす・チンゲン菜・生姜・大豆
ミート・ごまの具材がカップ一面
に広がる具材感が特徴です。

たまねぎの素材感・具材感・おい
しさがしっかりと味わえる濃厚な
スープに仕上げました。北海道産の
たまねぎを使用。

スープシリーズ 5食入
人気のフリーズドライスープを集めました。手間なく簡単!
お湯をそそぐだけで美味しいスープがお召し上がりいただけます。
お食事やお弁当のお供にぜひ!

5・6 回目
北海道産たまねぎのスープ

１回目
うめこんぶ…梅と昆布のうまみ
がギュっと詰まったあられです。
（80g）
のり味…あまからしょうゆ味と
青のりのいい香りが食べだした
ら止まらない!（100g）

2回目
焼えび…香ばしいえびの濃厚
な旨味がたっぷり!（80g）
カレー味…家族みんなが大好
きなカレー味は、昔なつかしい
マイルドな味です。（100g）

3回目
ごぼう味…国産ごぼうのチップ
をふんだんにつき込み、香り豊
かに仕上げました。（100g）
醤油あられ…地元下津醤油の
醤油を使ったこだわりの味。
（80g）

4回目
黒こしょう味…香り高い粗びき
の粒こしょうがピリッとアクセン
トに。おつまみに最高!（100g）
えびマヨネーズ味…海老の香ばしさを
残しながら、口の中に広がるマヨネー
ズの風味がクセになります。（80g）

5回目
あおさのり…三重県特産のあおさ
のりをふんだんにつき込んだ、香り
豊かなあられです。伊賀の米作り
名人の米で作りました。（80g）
手羽先風味…甘辛スパイシー！手羽先の
うまみが後をひくおいしさです。（100g）

6回目
黒豆サラダ味…かみしめるごとに黒豆の
甘みと香ばしさが感じられます。シンプル
な味付けはみんなの定番です。（100g）
チーズ＆ペッパー…クリーミーな
チーズの味と、ピリッとパンチの効い
た黒こしょうがよく合います。（80g）

6回目 大阪ブラックラーメン金久右衛門

驚くほど真っ黒なスープは、香高く、
味わい深く、そして見た目に合わずす
んなりと胃袋に収まります。（3人前）

鰹と昆布のうま味をきかせ、
ふっくらおいしく仕上げま
した。（75g）

小麦
さといも煮

ごま油と鰹と昆布の風味
がきいたあま辛味に仕上
げました。（60g）

小麦
きんぴらごぼう

玉ねぎをたっぷ
り使ったマイル
ドな味わい。厳
選素材でひとき
わ贅沢な仕上が
りです。

選び抜かれた十
数種類のスパイ
スを贅沢に使い、
独自の製法で上
品な辛さとコク
を極めました。

小麦

小麦

えび

えび

かに

乳 小麦

卵 乳

乳

乳小麦

乳

乳

乳 小麦賞味 1年半

そのままでも温めてもＯＫ!お弁当やもう一品ほしい時に
便利な、常温保存可能な個食惣菜です。

2回目 名古屋 如水名古屋塩らーめん

魚介の旨みと風味豊かでコクがある塩らーめん
は、細麺にスープがよく絡み、シンプルだからこ
そ伝わる塩の旨みをご堪能ください。（3人前）

4回目 新潟ラーメン麺屋あごすけ

とんこつ独特の香りではなく、香ばしい芳醇な焼きあごとク
リーミーで濃厚かつ後味さっぱりな塩とんこつスープが細
麺によく絡む、調和の取れたクセになる逸品です。（３人前）

1回目 三重県四日市鉢ノ葦葉

昆布や煮干しなどから取った魚介の
だしが効いた香り豊かなスープに、優
しい塩気がたまらない逸品。（3人前）

小麦

5回目 博多ラーメン一成一代

濃厚豚骨スープはとてもクリーミーで、細麺に凝縮
されたコクと旨みがよく絡む至極の博多ラーメン。
唯一無二の濃厚ど豚骨をお愉しみあれ。（3人前）

3回目 鳥取 牛骨ラーメン満洲味

かつて、先代が満洲（中国）で食べた中華スー
プの記憶を頼りに作ったと言われる、ほんのり
甘い牛骨醤油味のこってりラーメン。（3人前）

424価 

格
円
（税込）

牛肉のうまみ、トマトの酸味、野菜
の甘みがつまったコク深いパスタ
ソースです。

トマトソースにほどよい唐辛子と
ガーリックをきかせた深みのある
味わいに仕上げました。

ベーコンと卵にチーズをあわせた
クリーミーなカルボナーラにブラッ
クペッパーをきかせました。

パスタソース 各回3食
人気のパスタソースを月替わりでお届けします。
簡単！茹でたパスタに絡めるだけ！

1・2 回目
ボロネーゼ
130g×3

3・4 回目
アラビアータ
140g×3

5・6 回目
カルボナーラ
120g×3

小麦

乳卵

賞味 1年賞味 1年半
小麦

賞味 1年半

1・2 回目
4種野菜と
完熟トマトのミネストローネ

3・4 回目
揚げなすと生姜のスープ
賞味 1年半 小麦乳

乳 小麦 乳 小麦 乳 小麦

乳 小麦 乳 小麦

賞味
8ヶ月

賞味
3ヶ月

賞味
1年

賞味
2年

賞味
1年

880価 

格
円
（税込）

賞味
3ヶ月

小麦

小麦 えび小麦卵

乳 小麦

乳 小麦賞味 1年

具材にこだわり抜いたおみそ汁です。具材のおいしさが
引き立った、贅沢な味わいをお楽しみください。

濃厚な味わいの
デミグラスソー
スで玉ねぎと牛
肉をトロトロにな
るまで煮込んだ
正統派のハヤシ
ビーフです。

1 2

3 4

5 6

7 8



－2－

食 品 の 部

【価格は税込です】

炊飯時にポンと1粒入れるだけ。お茶碗
1杯で1日分のビタミンEが摂取できます。
栄養機能食品（ビタミンE）

釜飯の素 鶏五目 1合×４
1合から手軽に作れます。鶏肉、ごぼう、
にんじん、椎茸、ひじき入りで風味や食感
の良い鶏五目釜飯の素です。

炊き込みごはんの素
ひじきとり 2合×2
ひじき、鶏肉など主要具材に国産原料を
使用した炊き込みご飯の素です。レトルト
食品なので長期保存可能。小麦 小麦

十五種類の穀物をミックスした、もちもち
おいしい穀物ごはんの素。お弁当やおに
ぎりにもピッタリです。

味一番拉麺 しょうゆ味 5食味一番拉麺 しょうゆ味 5食

乳 小麦

誕生して以来、組合員様に支持され続け
ているロングセラー商品です!なめらかさ
とコシの良さが特徴の、油で揚げていな
いノンフライ麺です。

522価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月

賞味
3年 601価 

格
円
（税込）

ゆで時間は７分。デュラム小麦
100％のプリッとした歯ごたえと、
コシのある食感です。

スパゲッティ（1.6mm） 1kg

小麦

早ゆでサラダマカロニ
　　　　　　　　　200ｇ

小麦

賞味
3年 168価 

格
円
（税込）

国内麦 天ぷら粉 300g

卵 小麦

195価 

格
円
（税込）

賞味
1年3ヶ月

国内麦 パン粉 160ｇ

小麦

181価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月

国内麦 薄力粉
（チャックシール付） 900g

小麦

賞味
1年 330価 

格
円
（税込）

おいしい雑穀
十五穀 20ｇ×10

丸大豆100％使用した油あげをおいしく
煮含めました。便利な5枚×2入りの分包
タイプ。

ふっくら味付
いなりあげ 5枚×2

小麦

特別栽培米
新潟県魚沼産こしひかり 5kg

特別栽培米
伊賀米こしひかり 5kg

三
重
県
で
生
ま
れ
た
甘
み
・
ね
ば

り
・
光
沢
の
３
拍
子
そ
ろ
っ
た
良

質
な
お
米
で
す
。

お
手
軽
な
無
洗
米
で
す
。

無洗米
みえのゆめ 5kg

無洗米
伊賀米こしひかり 5kg

盆
地
気
候
と
清
ら
か
な
水
で
丹
精

込
め
て
育
て
ら
れ
た「
伊
賀
米
こ

し
ひ
か
り
」を
、便
利
で
環
境
に
や

さ
し
い
無
洗
米
加
工
し
ま
し
た
。

清
流
日
本
一
に
輝
い
た
と
て
も
き

れ
い
な
水『
宮
川
』と
、清
流『
櫛

田
川
』の
恵
み
の
水
を
使
用
し
て

丁
寧
に
育
て
た
お
米
で
す
。

北
海
道
産
小
麦
の
み
を
使
用

し
た
、色
白
で
ソ
フ
ト
な
中
目

タ
イ
プ
の
パ
ン
粉
で
す
。

国
内
麦
１
０
０
％
使
用
。

家
庭
料
理
に
幅
広
く
お
使

い
い
た
だ
け
ま
す
。

北
海
道
産
ば
れ
い
し
ょ
で
ん
粉
を

１
０
０
％
使
用
。白
さ
に
優
れ
、強

い
と
ろ
み
が
特
長
で
す
。

もち麦
キラリモチ 500g
趙希少なキラリもちという『もち麦』の新
品種です。免疫力を高めるβグルカン（水
溶性食物繊維）が多く含まれています。

三重県産コシヒカリ 5kg

賞味
1年

賞味
1年

賞味
1年

賞味
2年

賞味
5ヶ月

九州産のもち麦を40％配合したもち麦入
りのごはんです。お米は新潟県産コシヒ
カリを100％使用しました。

国内産水稲もち米を丹念につき上げたお
もちです。おいしさを１切れずつパック。

もち麦ごはん 150ｇ×3

510価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月

お釜にポン（1～2合用） 50粒

小麦

伊
賀
地
方
の
登
録
さ
れ
た
農
家
・

圃
場
に
お
い
て
栽
培
基
準
を
遵
守

し
て
作
ら
れ
た「
特
別
栽
培
米
」伊

賀
米
こ
し
ひ
か
り
。

最
高
の
産
地
に
て
、農
薬
・
化
学

肥
料
を
最
小
限
に
抑
え
て
栽
培
さ

れ
た
コ
シ
ヒ
カ
リ
。ま
さ
に
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
の
お
米
で
す
。

ピンク
共同購入
でも大人気
です！！

4,606価 

格
円
（税込）

735価 

格
円
（税込）

賞味
1年 477価 

格
円
（税込）

卵 小麦 卵 乳

ゆ
で
た
パ
ス
タ
に
あ
え
る
だ

け
で
、本
格
的
な
生
風
味
の
た

ら
こ
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
が
楽
し

め
ま
す
。

ゆ
で
た
パ
ス
タ
に
あ
え
る
だ

け
で
、本
格
的
な
生
風
味
の
た

ら
こ
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
が
楽
し

め
ま
す
。

ゆ
で
時
間
4
分
！

デ
ュ
ラ
ム
小
麦
の
セ
モ
リ
ナ

1
0
0
％
使
用
。

ゆ
で
時
間
4
分
！

デ
ュ
ラ
ム
小
麦
の
セ
モ
リ
ナ

1
0
0
％
使
用
。

小麦

きはだまぐろを使用した国内製造のツナ
缶です。サラダ油を添加していないあっ
さりタイプ。

賞味
3年 343価 

格
円
（税込）

国産の鶏ささみ肉を使用しました。水煮・
ほぐし肉タイプですのです。
国産の鶏ささみ肉を使用しました。水煮・
ほぐし肉タイプですのです。

鶏ささみフレーク 70g×3

賞味
3年 470価 

格
円
（税込）

ライトツナフレーク
まぐろ油無添加 70g×3

大人気商品

じっくり煮込んだ国産牛肉の旨みとさわ
やかなトマトの酸味が楽しめる、味わい
深いミートソースです。

賞味
1年半 409価 

格
円
（税込）

国産牛ミートソース 
　　　　　　　　 230g×2

パスタソース たらこ 2食

賞味
10ヶ月 225価 

格
円
（税込）

賞味
2年 198価 

格
円
（税込）

山形県産はえぬきを100％使用。家庭の
常備食としてご利用いただけます。

おいしいご飯 200g×3

468価 
格

円
（税込）

賞味
10ヶ月

1,057価 

格
円
（税込） 391価 

格
円
（税込） 399価 

格
円
（税込） 527価 

格
円
（税込）

5,790価 

格
円
（税込） 4,995価 

格
円
（税込） 4,606価 

格
円
（税込） 4,410価 

格
円
（税込）

大人気商品

切り餅 1kg

賞味
2年 939価 

格
円
（税込）

1食分の野菜
ちゃんぽん風ヌードル 6食
1食分の野菜
ちゃんぽん風ヌードル 6食

乳 小麦

コシのある麺と魚介と肉のうまみをベー
スに香辛料をバランスよく配合したシー
フード味スープに、１食分の野菜（生換
算120g）を加えました。

1,058価 
格

円
（税込）

賞味
6ヶ月

１食分の野菜
関西風うどん 6食
１食分の野菜
関西風うどん 6食

国内麦のどごし
なめらかうどん 400g

片栗粉 220g

北海道産小麦のみで作った平麺で
つるつるとすすりやすいなめらかな
のどごしが自慢のうどんです。
100g1束の結束タイプです。小麦
賞味
2年 284価 

格
円
（税込）

乳 小麦

鰹と昆布のだしがきいた関西風のつ
ゆに、１食分の野菜（生換算120g）
を加えました。

1,058価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

ひじきドライパック 100g

大人気商品

国産の芽ひじきを便利なドライパック缶
詰にしました。開封してそのまま調理に使
えます。

賞味
3年 283価 

格
円
（税込）

料理にそのまま使え、軽く味付けしてある
のでおつまみとしてもお召し上がりいた
だけます。

国産4種の豆のミックス
ビーンズドライパック 55g×3

373価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

267価 

格
円
（税込）

4種類のチーズを使用した、
チーズの深みと濃厚な味わ
いが楽しめるカルボナーラ
ソースです。

濃厚な
カルボナーラ
ソース 130g 1人前

濃厚な
カルボナーラ
ソース 130g 1人前

濃厚な
カルボナーラ
ソース 130g 1人前

濃厚な
カルボナーラ
ソース 130g 1人前

水
で
溶
く
だ
け
で
Ｏ
Ｋ
!

冷
水
や
卵
は
い
り
ま
せ
ん
。

賞味
10ヶ月

9 10 11

14 15 16 17 18

19 20 21

12 13

24

22 23
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30

2926 27 28

31 32 33

35

34

39383736



－3－

食 品 の 部

【価格は税込です】

麻婆豆腐の素 中辛 200g

小麦

中華風かに玉 2人前

かに乳 小麦 えび

賞味
2年 187価 

格
円
（税込）

小麦卵

中華丼の具 1人前×2袋入

賞味
2年 347価 

格
円
（税込）

賞味
1年 189価 

格
円
（税込）

人気定番の味（のり・さけ・うめ）に、コク
がある鶏だしの味わいが特長の鶏だし茶
漬けの詰合せ。

炒めた豚肉にタレをからめるだけ！北海
道のたれメーカー“ソラチ”と共同開発し
た本場の味をご家庭でも！

十勝豚丼のたれ 250g
＆ソラチ

小麦

お茶漬け詰合せ 4種10袋

小麦乳卵

賞味
1年 230価 

格
円
（税込）

賞味
1年 261価 

格
円
（税込）

小麦

ひとくちこうや豆腐
（こうや豆腐56g、だし10g×3）
植物性たん白質が豊富な伝統的食材です。
味だし付きで、電子レンジ調理でも簡単に
美味しくお召し上がりいただけます。

食感の良い５種類の海藻と寒天をミック
ス。彩り鮮やかな食物繊維を含んだ海の
野菜。

197価 

格
円
（税込）

賞味
1年

賞味
1年 192価 

格
円
（税込）

海藻サラダ 8g

切りだし利尻昆布
　　　　　 （北海道産） 58g

賞味
1年 589価 

格
円
（税込）

原木椎茸は自然の中で愛情いっぱいで
栽培された、山の恵みが詰まった香り豊
かな逸品です。

国産 原木椎茸
「山の幸 椎茸」 100g

賞味
1年 1,560価 

格
円
（税込）

赤かぶ漬け・しば漬け・人参・野沢菜・
青じそ・大根入りで、彩りと風味豊かな
混ぜご飯の素。

五色の花むすび 1合用×８袋

賞味
1年 467価 

格
円
（税込）

「国産」味付のり
金印 辛口 50束

小麦 えび

「国産」味付海苔
4切バラ 80枚

味付には北海道産の昆布、静岡・鹿児島県産
の鰹節・鯖節、三重県産の赤海老の出汁を使
用したタレでピリ辛仕立てに味付けした、柔
らかく歯切れの良い商品です。 

1,490価 

格
円
（税込）

賞味
11ヶ月 2,003価 

格
円
（税込）

賞味
11ヶ月

小麦 えび

北海道産大豆を原料に蒸しあげ
ていますので栄養分を逃さず、安
心してそのまま使えます。

大豆ドライパック 140g

賞味
3年 179価 

格
円
（税込）

国産ごぼうを低温でゆっくり乾燥させま
した。湯戻し５分で簡単に調理できます。

国産乾燥ごぼう 135ｇ

一口サイズで、お味噌汁やお吸もの、鍋
物など様々な料理に入れるだけ。便利な
チャックシール付きです。

焼麩 お徳用 70g

賞味
1年 171価 

格
円
（税込）

韓国産のりにごま油を塗り、赤穂の天塩
を振って焼き上げた味付のりです。国内
加工品です。

卓上パック
味付韓国産のり 8切48枚

441価 
格

円
（税込）

賞味
6ヶ月

賞味
1年 948価 

格
円
（税込）

小麦

国産牛肉を使用したごはんのおともです。
生姜のピリ辛味が食欲をそそります。

色
、艶
の
良
い
三
重
産
海
苔
を
使
用

し
て
い
ま
す
。1
枚
1
枚
丁
寧
に
焼

き
上
げ
た
商
品
で
す
。

程
よ
い
甘
み
と
照
り
を
持
た
せ

た
鰹
削
り
節
、磯
の
香
り
豊
か
な

味
付
け
の
り
。

温
め
て
ご
飯
に
さ
っ
と
か
け
る

だ
け
！
鶏
が
ら
ス
ー
プ
と
オ
イ

ス
タ
ー
ソ
ー
ス
の
コ
ク
を
効
か

せ
、生
姜
・
に
ん
に
く
で
風
味

豊
か
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

卵
３
個
で
、に
ん
じ
ん
・
き
く

ら
げ
・
た
け
の
こ
・
椎
茸
・
か

に
な
ど
の
具
材
の
入
っ
た
、

ボ
リ
ュ
ー
ム
の
あ
る
本
格
的

中
華
か
に
玉
が
楽
し
め
ま
す
。

国
産
鶏
、国
産
豚
ひ
き
肉
入
り

の
麻
婆
豆
腐
の
素
で
す
。

豆
腐
と
合
わ
せ
て
温
め
る
だ
け
！

小麦卵

瀬戸風味 36ｇ

賞味
1年 238価 

格
円
（税込）594価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

715価 

格
円
（税込）

賞味
9ヶ月

ぶっかけ
牛肉生姜 300ｇ

おにぎりのり 3切40枚

小麦

賞味
1年半

九鬼すりごま（白）
　　　　　 85g×3袋
九鬼すりごま（白）
　　　　　 85g×3袋

厳
選
し
た
胡
麻
を
、独
自
の
特
殊

製
法
で
じ
っ
く
り
と
煎
り
あ
げ
た

高
級
す
り
ご
ま
で
す
。

厳
選
し
た
胡
麻
を
、独
自
の
特
殊

製
法
で
じ
っ
く
り
と
煎
り
あ
げ
た

高
級
す
り
ご
ま
で
す
。

上
品
で
旨
み
の
あ
る
本
格
的
な

だ
し
が
と
れ
る
昆
布
で
す
。

だ
し
を
取
っ
た
後
の
昆
布
は
佃

煮
・
煮
物
に
も
使
用
で
き
ま
す
。

上
品
で
旨
み
の
あ
る
本
格
的
な

だ
し
が
と
れ
る
昆
布
で
す
。

だ
し
を
取
っ
た
後
の
昆
布
は
佃

煮
・
煮
物
に
も
使
用
で
き
ま
す
。

賞味
1年 939価 

格
円
（税込）

アメリカ産ホールコーンを砂糖を
加えずに旨みを逃がさないドライ
パック方式でつくりました。

スイートコーン
ドライパック 120g×3

賞味
3年 442価 

格
円
（税込）

枕崎で昔ながらの製法で仕上げたか
つお節を使用しました。削りたてを新
鮮なまま手軽にご使用いただけます。

枕崎で昔ながらの製法で仕上げたか
つお節を使用しました。削りたてを新
鮮なまま手軽にご使用いただけます。

かつお削りパック 2g×8

175価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

大人気商品

516価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

賞味
1年 343価 

格
円
（税込）

原料は最上級格付けの「青さのり」
を100％使用しています。つなぎ材
（粘着剤・糊料類）を全く使用して
いません。

特選 磯じまん 120g

賞味
2年 281価 

格
円
（税込）

長野県産のえのきたけを、しょうゆ・砂
糖・食塩・魚肉エキスなどで味付けしま
した。通常品に比べ塩分をおさえた固
形分80％のうす塩タイプです。

うす塩なめ茸
（長野県産） 180g

根昆布入りとろろ 30g

小麦

289価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

CO･OP塩吹昆布から、塩分を30％カット
しました。食塩はコクのある鳴門製焼き塩
を使用。

北海道産昆布を使用し、酢と砂糖で仕上
げました。使用している昆布原料のうち
根昆布を30％配合。

塩吹昆布
塩分30％カット
（北海道産） 60ｇ

小麦

300価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月240価 

格
円
（税込）

賞味
10ヶ月

大人気商品

52国産原材料使用。
　個包装タイプ。 

53有明海産原材料使用。
　バラタイプ。

大人気商品

483価 

格
円
（税込）

国産の千切りごぼうを蒸し
あげた、使い切りサイズのド
ライパックです。

おにぎりの具、お弁当のおかず
にピッタリの一口サイズです。
化学調味料、着色料は使って
いません。

北海道産の秋鮭を粗くほぐし
ました。まろやかな塩味です。
おにぎり、お茶漬け、ふりかけ、
お弁当などにどうぞ。

国産ごぼう
ドライパック 40g×3
国産ごぼう
ドライパック 40g×3
国産ごぼう
ドライパック 40g×3
国産ごぼう
ドライパック 40g×3

ひとくちたらこ
（無着色） 65ｇ
ひとくちたらこ
（無着色） 65ｇ
ひとくちたらこ
（無着色） 65ｇ
ひとくちたらこ
（無着色） 65ｇ 鮭荒ほぐし

（北海道産） 50g×2
鮭荒ほぐし
（北海道産） 50g×2
鮭荒ほぐし
（北海道産） 50g×2
鮭荒ほぐし
（北海道産） 50g×2小麦

小麦

48

54

45

44

46 47

5251

49

50

43

6463

53

575655

60

41 4240

676665

61 62

5958

68



－4－

食 品 の 部

【価格は税込です】

熟旨 即席みそ汁 30食

950価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

国産大豆と国産米、にがり塩で仕込み、
6ヶ月以上熟成させたみそを使用してい
ます。具材は、わかめ、ほうれん草、とうふ、
長ねぎ、油あげの各６食。

オリジナルブレンドのスパイスで仕上げた
香り豊かなビーフカレーです！

新宿中村屋
プチカレー ビーフ 120ｇ×5
新宿中村屋
プチカレー ビーフ 120ｇ×5

小麦乳 小麦乳

ハッシュドビーフ 180g

1,208価 
格

円
（税込）

賞味
1年半

賞味
2年 157価 

格
円
（税込）

ほたて貝柱水煮ほぐし身 70g
国産の帆立の貝柱が持つ本来の旨みを活
かしました。

味付高菜 130g
熟成した塩漬高菜を食べやすく刻み、唐
辛子やごまを配合し油炒め風に仕上げま
した。 小麦

賞味
1年 266価 

格
円
（税込）

賞味
2年 528価 

格
円
（税込）

さんま蒲焼 100ｇ×3さんま蒲焼 100ｇ×3
おつまみ、丼や、サラダにも手軽にご利用
いただけます。開缶が容易なイージー
オープン仕様。

賞味
3年 959価 

格
円
（税込）

小麦

たまごスープ 5食入

卵 小麦 かに

もずくスープ 5食入

豚汁 4食入
豚肉、にんじん、油揚げ、ごぼう、ねぎ入り。
信州みそ仕立ての豚汁です。

懐かしい田舎の料理の味を思い出させて
くれる、そんな味わいを演出します。特に
色の淡い煮物を作るには最適です。

旨味成分はそのま
まで、ＣＯ・ＯＰ本醸
造特級しょうゆに
比べ、塩分を40％
カットしたまろやか
なおいしさの減塩
しょうゆです。 小麦

388価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

みそ汁の具 60gみそ汁の具 60g

本醸造減塩しょうゆ 1Ｌ

賞味
1年 369価 

格
円
（税込）

わかめ、こうや豆腐、きざみ麩、ねぎ、豆
腐の５種類がミックスされたみそ汁の具
です。（みそ汁約30杯分）

食べごたえのある贅沢スープです。完熟トマ
トと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みと
チーズで濃厚に仕上げました。

一杯の贅沢
完熟トマトスープ 8食

小麦乳

小麦乳

いろいろ選べるスープ春雨 10食
担々風、ちゃんぽん風、とろみ中華、和風
かきたま、鶏白湯の５種類の詰め合わせ
です。熱湯を注いで3分間で出来上がり！

かに乳卵 小麦

生協限定のバラエティパックです。
コーンクリーム８食、ポタージュ５食、きの
こポタージュ５食の３種類。

スープバラエティパック 18食
＆クノール

乳 小麦

賞味
1年 1,278価 

格
円
（税込）

減塩即席みそ汁
合わせみそ 12食

265価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

信州赤みそと白みそを合わせた減塩タイ
プのおみそ汁です。具材は、わかめ、長ね
ぎ、油揚げ、とうふの各３食。健康が気に
なる方に最適！

賞味
1年 441価 

格
円
（税込）1,165価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

レトルトビーフカレー
中辛 180g×5

小麦乳

紀州南高梅にハチミツを加え、塩分控え
めに漬け込みました。まろやかで食べや
すい梅干しです。塩分約9％

紀州南高
はちみつ梅干し 500g

1,604価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

賞味
2年 708価 

格
円
（税込）

しそと調味液にじっくりと漬け込んだ、
しその香り豊かな懐かしい梅干しです。
塩分約13％

紀州南高
しそ漬梅干し 500g

賞味
1年 1,604価 

格
円
（税込）

賞味
2年 192価 

格
円
（税込）

賞味
2年 192価 

格
円
（税込）

かつおしぐれ煮 200g
昔ながらの味付けと製法を守り続けている
逸品です。秘伝ダレがよく染み込んでいて、
缶詰のフレークとは一味違います。 小麦

賞味
1年 609価 

格
円
（税込）

国内産ちりめん 35g
国内産の片口いわしの稚魚を原料に使用
したちりめんです。常温で長期保存でき
るように程よい乾燥でやわらかめの仕上
がりです。

383価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

賞味
1年

小麦

429価 

格
円
（税込）

小麦

賞味
1年 320価 

格
円
（税込）

小麦

学校生協オリジナル
仕込みそ「完成品」 1kg
発酵菌が生きている、生タイプの
信州味噌です。学校生協自慢のオ
リジナル商品です！

745価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

本
醸
造
醤
油
を
使
っ
た
希
釈
用

万
能
つ
ゆ
。お
好
み
に
よ
り
薄

め
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

おいしさ抜群!学校生協が組合員
様と一緒に作ったオリジナル商品
です。自然な風味とすっきりした後
味が特長で、料理にも重宝します。
化学調味料無添加。

学校生協
オリジナルつゆ 360ml×3

小麦

1,283価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

一心 本蔵づくり 1kg 伊賀越
家伝玉みそ 750g

玉
み
そ
を
ベ
ー
ス
に
米
み
そ

を
合
わ
せ
、ま
ろ
や
か
な
甘
味

に
仕
上
げ
ま
し
た
。

信
州
善
光
寺
界
隈
を
代
表
す
る
醸
造

蔵
が
、自
家
製
み
そ
の
素
朴
な
風
味

に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。長
野
県
産
の

米
と
大
豆
を
原
料
に
し
て
い
ま
す
。

万能つゆ 500ml

小麦

600価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

小麦

464価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

賞味
1年 732価 

格
円
（税込）

349価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

パウチ形状ですので開けやすく、
ごみ捨ても簡単です。また少量
タイプですので、おかずの１品と
して便利です。

伊賀越特選しょうゆ
一番しぼり 1L

恵まれた山郷「伊賀」
の四季であせらず、
あわてずじっくりと
天然醸造させました。
つけ、かけ用にみり
ん・砂糖を加え味を
UPさせました。

丸大豆醤油
大地のしずく 1L

うすくちしょうゆ 1L

小麦

491価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

三重県産大豆・小麦
を100％使用し天然
醸造で６ヶ月間熟成
させました。まろやか
な旨みとすっきりとし
た香りが特長です。

小麦

396価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

ビ
ー
フ
と
ロ
ー
ス
ト
オ
ニ

オ
ン
の
旨
み
を
い
か
し
た

コ
ク
の
あ
る
味
わ
い
で
す
。

り
ん
ご
・
チ
ャ
ツ
ネ
の
フ

ル
ー
ツ
感
と
程
よ
く
効
い

た
ス
パ
イ
ス
の
風
味
。

チ
キ
ン
エ
キ
ス
と
ブ
イ
ヨ
ン

の
旨
味
を
ベ
ー
ス
に
、わ
か

め
、か
に
か
ま
、ネ
ギ
を
入
れ

た
国
産
た
ま
ご
が
ふ
ん
わ
り

と
広
が
る
ス
ー
プ
で
す
。

沖
縄
県
産
も
ず
く
を
使
用
し

た
、お
吸
い
物
風
の
ス
ー
プ

で
す
。国
産
ゆ
ず
・
み
つ
ば
の

香
り
が
、風
味
豊
か
な
味
わ
い
を

一
層
引
き
立
て
て
い
ま
す
。

お
い
し
さ
の
秘
密
は
、ビ
ー

フ
の
旨
み
と
じ
っ
く
り
炒
め

た
玉
ね
ぎ
の
甘
味
。

オ
ム
レ
ツ
や
ハ
ン
バ
ー
グ
の

ソ
ー
ス
と
し
て
も
お
使
い
い

た
だ
け
ま
す
。

小麦

409価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

し
ょ
う
が
風
味
で
お
子
様
に
も

食
べ
や
す
い
味
付
け
で
す
。

国
産
鶏
の
さ
さ
み
を
1
0
0
％
使

用
し
た
お
い
し
い
鶏
そ
ぼ
ろ
で
す
。

鶏そぼろ 80g さば水煮 80g さばみそ煮 80g

賞味
1年 276価 

格
円
（税込）

小麦

85 86 87
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－5－

食 品 の 部

【価格は税込です】

日本のトマトケチャップ
　　　　　　　　　　300g

356価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

純米酢 500mlみりん風調味料 1L 料理酒（加塩）
マイルドタイプ 500ml
料理酒（加塩）
マイルドタイプ 500ml

べんりな合わせ酢 500ml

賞味
1年 307価 

格
円
（税込）136価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

賞味
1年 298価 

格
円
（税込） 208価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

きびあじ 600g
鹿児島県、沖縄県産の原料糖のみを使
用して製造した国内産さとうきび
100％の上品でまろやかな香り、じわっ
と広がる癖のない甘味のお砂糖です。

402価 

格
円
（税込）

こめ油 1500g
さらっと軽くて香ばしい風味と口
あたりの良さ、また胃もたれしない
のが米油の美味しさの特長です。

賞味
1年 1,744価 

格
円
（税込）

米油、米酢、りんご酢、
砂糖を使用しました。
化学調味料不使用。

国産トマトピューレー
を使用しています。
糖類、香辛料による味
付を抑えて、国産トマ
トのフレッシュな風味
を残しています。

卵黄から作ったコク
のあるまろやかな味
と、さわやかな酸味
のマヨネーズです。

一番搾りキャノーラ油
　　　　　　 1000ｇ

オリーブオイル 400g

九鬼太白
純正胡麻油 600g
サラダ油と同様に様々な料理に
お使いいただけます。天ぷらの仕
上がりはプロの味です。

塩分90％カット!5種の厳選素材をブ
レンドし、1袋に旨味をギュッと凝縮。
砂糖・化学調味料無添加のバランス
のとれた簡単万能だしです。

1,292価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

1,378価 

格
円
（税込）

賞味
1年半558価 

格
円
（税込）

賞味
1年半 573価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

1袋でみそ汁4人分にあたる600cc
のだしが手早く作れます。かつお節
粉末、魚介エキス粉末を加え、より
豊かなコクと旨みを出しました。
化学調味料不使用。

国産のいわし・あじ・昆布・しいた
け・国内製造のかつおぶし・さば
ぶしの６つの旨味の合わせだしで
す。調味料（アミノ酸）を使用せず、
素材を生かした味に仕上げました。

あの「だしまかせ」が美味しくなって
生まれ変わりました!3種類の鰹節と
北海道産真昆布と日高昆布を絶妙に
ブレンドしています。鰹の風味にこだ
わった新しいだしパックです!

ア
ル
コ
ー
ル
を
加
え
ず
に
、お
米

だ
け
を
発
酵
し
て
造
っ
た
ま
ろ
や

か
な
酸
味
と
コ
ク
を
も
つ
純
米
酢

で
す
。

こ
れ
１
本
で
酢
の
物
、マ
リ
ネ
、南

蛮
漬
け
、酢
漬
け
な
ど
を
手
軽
に

作
る
事
が
で
き
る
合
わ
せ
酢
で
す
。

ご
ま
を
香
ば
し
く
煎
っ
て
仕
上
げ

た
風
味
豊
か
な
ご
ま
油
で
す
。中

華
は
も
ち
ろ
ん
、和
食
や
揚
げ
も

の
な
ど
幅
広
く
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。

く
せ
が
な
く
、マ
イ
ル
ド
な
風
味

の
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で
す
。欧
風

料
理
や
揚
げ
物
等
、幅
広
く
お
使

い
い
た
だ
け
ま
す
。

な
た
ね
１
０
０
％
、圧
搾
製
法

に
よ
る
一
番
搾
り
油
の
み
を

使
用
し
ま
し
た
。サ
ラ
ッ
と
ラ

イ
ト
な
風
味
が
ど
ん
な
お
料

理
に
も
よ
く
合
い
ま
す
。

な
た
ね
油
・
大
豆
油
・
と
う
も
ろ
こ

し
油
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
、く
せ
の
な

い
サ
ラ
ッ
と
し
た
風
味
の
植
物
油
で

す
。素
材
の
持
ち
味
を
生
か
し
ま
す
。

素
材
の
味
を
引
き
出
し
て
料
理
に

コ
ク
・
テ
リ
を
与
え
、ま
ろ
や
か

な
甘
さ
に
仕
上
げ
ま
す
。

か
つ
お
、さ
ば
、む
ろ
あ
じ
、

し
い
た
け
の
4
種
類
の
だ
し

を
使
用
し
た
風
味
豊
か
な
白
だ
し

で
す
。化
学
調
味
料
不
使
用
。

魚
や
肉
の
生
臭
さ
を
消
し
素

材
の
持
ち
味
を
引
き
立
て
る
、

塩
味
を
抑
え
た
マ
イ
ル
ド
な

タ
イ
プ
の
加
塩
料
理
酒
で
す
。

味パック 8袋入×3

だしの素（粉末） 6g×16袋コンソメ 5g×20

596価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

乳 小麦

賞味
1年 230価 

格
円
（税込）

乳

438価 

格
円
（税込）

賞味
1年

純正ごま油 150g マヨネーズ卵黄タイプ 400g

美味しさアップでＣＯ・ＯＰマヨネーズ卵
黄タイプのカロリー50％カット。

カロリーハーフ
マヨネーズタイプ
400g

卵

卵

米油を使ったマヨネーズ
　　　　　　　　　　 300g

卵

344価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月393価 

格
円
（税込）

賞味
2年 382価 

格
円
（税込） 377価 

格
円
（税込）

賞味
10ヶ月

賞味
10ヶ月

減塩 鰹ふりだし 5.3g×30袋

かんたん!便利!鰹香る
だしパック 75g（5g×15）×3袋

賞味
1年 1,890価 

格
円
（税込）

小麦

賞味
1年 2,117価 

格
円
（税込）

小麦

白だし 500ml

小麦

賞味
1年 275価 

格
円
（税込）

たっぷり生たまねぎの風味と、旨みが多く
香りの良い生しょうゆのコク。具材はすべ
て国産原料を使用しています。 小麦

野菜たっぷり
和風ドレッシング 300ml

377価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月

オイスターソース 120g
国産かきエキスを使用した、風味豊かで
味わい深いオイスターソースです。

青じそノンオイル
ドレッシング 300ml

小麦

深煎り胡麻ドレッシングと
比べカロリーを１/２!まろ
やかなごま風味が楽しめ
ます。

国産青じそを使った香り豊かなノンオイ
ルドレッシングです。爽やかな風味と、だ
しの旨みがきいています。

深煎り胡麻ドレッシング
まろやかタイプ 300ml

311価 

格
円
（税込）

賞味
7ヶ月

381価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月

小麦卵

賞味
1年 282価 

格
円
（税込）

国産の果実をつかった
ネーブルオレンジのマーマレード 300g
果実のもつ食感、味覚、風味を残すために果
皮を多めに使用しました。国産果実１００％。

賞味
1年 436価 

格
円
（税込）

甘さをおさえた
りんごジャム 155g
さわやかなりんごの風味とシャキシャキ
した食感をお楽しみください。糖度42度
の低糖度タイプ。

国産の果実をつかった
いちごジャム 360g

甘さをおさえた
ブルーベリージャム 160g
ブルーベリーの美味しさとさわやかさ、
程よい酸味がいきています。糖度45度
の低糖度タイプ。

つぶ残りのよい食感にこだわった、国産
のいちご果実を100%使用したジャムです。
糖度は約65度。

678価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

賞味
1年 253価 

格
円
（税込）

賞味
1年 248価 

格
円
（税込）

サラダ油 1000g

フルーツみつ豆 205g×2
欧州産 アカシアはちみつ 250g
アカシア蜂蜜は結晶しにくく、淡い色合い
とクセのないやわらかな甘みが特長です。

951価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

５種の果実（黄もも、パイン、りんご、みか
ん、さくらんぼ）と赤えんどうを配合した
フルーツみつ豆。

フルーツミックス 130g×3
3種の果実（黄桃、みかん、パイン）をミッ
クスしました。

賞味
3年 446価 

格
円
（税込）

ゆであずき（北海道産）190g
北海道産小豆を100％使用し、糖度38～
42％におさえた甘さ控えめの茹小豆です。

賞味
3年 175価 

格
円
（税込）

賞味
3年 488価 

格
円
（税込）

ローリングストック ローリングストック

コ
ク
と
旨
み
が
い
き
た
コ
ン

ソ
メ
ス
ー
プ
の
素
で
す
。

洋
風
料
理
の
調
味
だ
し
と
し

て
手
軽
に
使
え
ま
す
。
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食 品 の 部

【価格は税込です】

レインフォレスト
アライアンス認証

味わい豊かな
インスタントコーヒー 90g

コーヒーバッグ
オリジナルブレンド

香ばしい香りと深いコク、酸味のバランスの取れ
たまろやかで豊かな味わいのインスタントコー
ヒーです。

賞味
2年 440価 

格
円
（税込）

原
材
料
の
味
を
そ
の
ま
ま
に
、お
茶

本
来
の
味
を
引
き
出
す「
荒
茶
仕
立

て
」の
深
蒸
し
煎
茶
で
す
。ス
ッ
キ

リ
と
し
た
甘
み
と
、お
茶
本
来
の
味

を
お
召
し
上
が
り
下
さ
い
。

自
園
自
製
の
安
心
安
全
で
厳
選
さ

れ
た
茶
葉
を
使
っ
た
、本
格
的
な
美

味
し
さ
の
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
で
す
。

冷
水
で
も
ホ
ッ
ト
で
も
手
軽
に
美

味
し
く
い
た
だ
け
ま
す
。

一
番
茶
の
棒
を
使
用
し
た
、ほ
う
じ

茶
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
で
す
。色
よ
く
、

味
も
濃
く
、カ
フ
ェ
イ
ン
少
な
め
で

す
。幅
広
い
年
齢
層
に
人
気
で
す
。

国
産
の
六
条
大
麦
を
熱
風
焙

煎
製
法
で
仕
上
げ
た
香
り
豊

か
な
麦
茶
で
す
。煮
出
し
・
水

出
し
両
用
タ
イ
プ
。

緑茶ティーバッグ 5g×20袋
三重県産茶葉 １00％

純国産 うま黒烏龍茶
ティーバッグ 2g×10袋
純国産 うま黒烏龍茶
ティーバッグ 2g×10袋

ほうじ茶
ティーバッグ 5g×20袋
ほうじ茶
ティーバッグ 5g×20袋

自園自製の安心安全な茶葉を使用し、
強発酵させた黒烏龍茶です。香りが
強く甘みのある深い味わいです。

六条麦茶ティーパック
　　　　　　　 8g×56袋

賞味
1年 681価 

格
円
（税込）

賞味
1年 236価 

格
円
（税込）

賞味
1年 426価 

格
円
（税込）

三重県産茶葉 １00％

深蒸し茶 100g
三重県産茶葉 １00％

深
蒸
し
煎
茶
は
長
い
蒸
し
時
間
に

よ
っ
て
茶
葉
か
ら
の
滲
出
成
分
が

通
常
の
煎
茶
よ
り
多
く
な
り
、コ
ク

の
あ
る
ま
ろ
や
か
な
味
わ
い
と
な

り
ま
す
。普
段
使
い
に
お
す
す
め
の

徳
用
サ
イ
ズ
で
す
。

有
機
肥
料
と
減
農
薬
に
こ
だ
わ
り
、

揉
み
具
合
を
手
の
感
触
で
確
か
め

な
が
ら
、良
質
茶
作
り
に
専
念
し

て
い
ま
す
。と
ろ
り
と
し
た
う
ま

味
と
甘
み
が
特
徴
で
す
。

深むし茶 200g
三重県産茶葉 １00％

かぶせ茶 90ｇ
三重県産茶葉 １00％

賞味
1年 880価 

格
円
（税込）

賞味
1年 900価 

格
円
（税込）

賞味
1年 636価 

格
円
（税込） 407価 

格
円
（税込） 1,383価 

格
円
（税込）

ブラジルを中心にブレンドした、コ
クと酸味のバランスのよい味わい
です。レインフォレスト・アライアン
ス認証農園産コーヒー豆100％、
個包装フィルムの一部にも環境に
配慮した資材を使用しています。モカブレンド《粉》 240g

モカ特有の華やかな甘い香り、コクとさわやか
な酸味のある、やさしい味わいのコーヒーです。

40杯分10杯分

賞味 1年

コープのエシカル コープのエシカル

独特のマスカットのような香りを持つ、
ダージリン茶を100％使用。

紅茶ティーバッグ ダージリン 2g×50袋

3,475価 

格
円
（税込）

賞味
1年

ミルクココア＋Ca・鉄 220g

乳

食後の血糖値の上昇を穏やかにする、特
定保健用食品です。難消化性デキストリ
ン配合の粉末タイプ。

513価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

賞味
2年 502価 

格
円
（税込）

大人気商品

賞味
1年 540価 

格
円
（税込）

賞味
1年 703価 

格
円
（税込）

すっきりと飲みやすい味わいで、日常的に、
時間を選ばずお楽しみいただけます。
ノンカフェイン。

有機栽培ルイボスティー
（ティーバッグ） 1.8g×20袋

370価 

格
円
（税込）

賞味
2年

フィットライフコーヒー 8.5g×30包フィットライフコーヒー 8.5g×30包

賞味
1年 1,385価 

格
円
（税込）

月替わり月替わり
レインフォレストアライアンス認証の簡易抽出型レギュラーコーヒー。
月替わりで違った味わいのコーヒーブレイクをお楽しみください。

コーヒーバッグ 40杯分 コープのエシカル

ドリンクゼリー 180g×6

ミックスキャロット 200ml×12
大人気商品

ミックスキャロット 160g×20缶

ラベルのない
ただの炭酸水
500ｍl×24
ラベルが無いので
ちょっぴりエコで、
はがす手間も省けま
す!天然水を使用し
たシンプルな炭酸水。

2,119価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

1,207価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

賞味
2年 2,271価 

格
円
（税込） 1,008価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

信州産ミックスジュース 125ml×12
長野県産のりんご・日本なし・ももを
使用した100%ミックスジュースです。
長野県産のりんご・日本なし・ももを
使用した100%ミックスジュースです。

986価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月

濃いトマトジュース
食塩無添加 160g×20缶
食塩無添加なのでトマト本来の甘さ・おい
しさが味わえます。糖度７度のトマト使用。

賞味
3年 1,820価 

格
円
（税込）

1・2回目
キリマンジャロブレンド
タンザニア特有の甘い香り、すっ
きりした酸味が特長の飲みやすい
コーヒーです。

3・4回目 リッチブレンド
希少豆のマンデリン（インドネシア
産）を配合、独特の香りが楽しめ
る濃厚な味わいのコーヒー。

5・6回目 アロマブレンド
中南米産アラビカ豆をメインにブ
レンドし、しっかりとしたコクとほ
のかな酸味のコーヒー。

賞味
10ヶ月 754価 

格
円
（税込）

鹿児島の黒酢ドリンク125ml×12 月替わり月替わり

791価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

1・2回目
ブルーベリー
＆ざくろ 3・4回目

国産りんご

5・6回目
アセロラ＆
ローズヒップ

ブルーベリーとざくろの果汁をブ
レンドしフルーティーに仕上げまし
た。（栄養機能食品：鉄）

りんご果汁20％をおいしくブレンド
しました。

アセロラ果汁とローズヒップ果汁
をプラス（果汁率3％）。
（栄養機能食品：ビタミンC）

月替わり月替わり
気軽にビタミンやエネルギーが摂れるドリンクゼリーです。
食事がわりやおやつにどうぞ！

1・2回目
レモン味
（マルチビタミン）

3・4回目
りんご味
（エネルギー）

5・6回目
マスカット味
（エネルギー）

エネルギー量97kcal、不足しがち
な11種類のビタミン、レモン果汁
を３％配合。

エネルギー量180kcalと７種のビ
タミンを補給できます。国産りん
ご果汁を３％配合。

エネルギー量180kcalと７種のビ
タミンを補給できます。マスカット
果汁を３％配合。

牛乳120mlで飲むと
１日の1/3のカルシウ
ム量と、幅広い世代
で関心の高い鉄分が
摂取できます。
（栄養機能食品：鉄）

鹿児島特産の「つぼ造り」純米黒酢とフルーツ果汁ですっきりと
した味に仕上げた、おいしく飲みやすいビネガードリンクです。

鈴鹿山脈で時間をかけてろ過
されたミネラルバランスの程
よい軟水を使用したナチュラ
ルミネラルウォーターです。硬
度約51mg。様々な日常シー
ンで気軽にご利用いただけま
す。そのまま飲用に、お料理・
コーヒー・お茶・赤ちゃんのミ
ルク作りにと、幅広くご利用く
ださい。加熱製造。

国産大豆を使用した豆乳に
ココアを加えた豆乳飲料で
す。カルシウム100mg入り。

国産にんじん65％に７種類の果汁
35％をミックス。にんじんは自然な
甘みを活かし飲みやすさを重視しま
した。果汁とブレンドすることで深み
がある味わいに仕上げています。

国産にんじん65％に７種類の果汁
35％をミックス。にんじんは自然な
甘みを活かし飲みやすさを重視しま
した。果汁とブレンドすることで深み
がある味わいに仕上げています。

2,064価 

格
円
（税込）

賞味
2年

鈴鹿山系
天然水 580ml×24
鈴鹿山系
天然水 580ml×24
鈴鹿山系
天然水 580ml×24
鈴鹿山系
天然水 580ml×24

国産大豆の豆乳飲料
ココア+Ca 125ml×12
国産大豆の豆乳飲料
ココア+Ca 125ml×12
国産大豆の豆乳飲料
ココア+Ca 125ml×12
国産大豆の豆乳飲料
ココア+Ca 125ml×12
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食 品 の 部

【価格は税込です】

原材料は小麦粉・バター・砂糖・食
塩・小麦食物繊維のみ、素材そのも
のの美味しさが味わえます。コープ
クオリティ商品!

えびを練り込み、あおさを振りかけ
て焼いた、サクッと軽い食感です。

えび満月 35ｇ×3

えび

落花生

鶏肉、牛肉、豚肉で作ったカルパ
スです。発色剤を使用せずに製造
した「無塩せき」仕様。

鶏肉、牛肉、豚肉で作ったカルパ
スです。発色剤を使用せずに製造
した「無塩せき」仕様。

ミニカルパス 76g水の代わりに北海道産の牛乳で
生地を練りあげました。素朴な甘
さでサクサク軽い食感のかりんと
うです。

北海道産牛乳の
かりんとう 111g

小麦乳

172価 

格
円
（税込）

賞味
3ヶ月

黒豆しぼり 100g
北海道産の黒豆本来の風味を損な
わないように、じっくりと時間をか
けて炊き上げました。食物繊維入り。

388価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月 460価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月

ピーナッツ、アーモンドにサクサクのセサ
ミクラッカーをミックス。あっさりした塩
味がナッツとクラッカーの香ばしい風味
を引き立てます。

ピーナッツ、アーモンドにサクサクのセサ
ミクラッカーをミックス。あっさりした塩
味がナッツとクラッカーの香ばしい風味
を引き立てます。

ナッツ＆セサミ 17ｇ×6袋

356価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

落花生小麦落花生小麦

もち米生地にピーナッツを練りこみ、カ
ラッと香ばしく揚げた昔ながらのあられ
です。

もち米生地にピーナッツを練りこみ、カ
ラッと香ばしく揚げた昔ながらのあられ
です。

ピーナッツあげ 21g×10袋

447価 

格
円
（税込）

賞味
5ヶ月

306価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

瀬戸内海産カタクチイワシと、ビタミンE
を含むアーモンド・ピーナッツをミックス。
ビタミンDを配合しました。カルシウム・
マグネシウムも補給できます。

瀬戸内海産カタクチイワシと、ビタミンE
を含むアーモンド・ピーナッツをミックス。
ビタミンDを配合しました。カルシウム・
マグネシウムも補給できます。

さかなっつハイ！ 10g×30

1,582価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

遠赤外線焙煎機でじっくり焼き上げました。
カルシウム豊富な味付けしたこあじです。
遠赤外線焙煎機でじっくり焼き上げました。
カルシウム豊富な味付けしたこあじです。

おばあちゃんの焼こあじ 28枚

695価 

格
円
（税込）

賞味
5ヶ月

1食分の野菜摂取量
といわれる350gの
国産野菜28種類を
ギュッと濃縮した、
濃厚な味わいの野
菜ジュースです。

トマトと20種類の野
菜をブレンド。トマト
の甘味を活かしなが
ら、野菜の深い味わ
いと飲みやすさに配
慮しました。食塩・香
辛料無添加。

国産野菜ぎゅっと１日分
125ml×12

ホットケーキ
ミックス 200g×4

小麦乳

ほどよい甘みのホットケー
キが焼きあがります。他に
もクレープやドーナツなど
も作れます！使いやすい
小分けパック。

賞味
1年 387価 

格
円
（税込）

風味豊かな発酵バターの
ショートブレッド 2本×6袋

小麦乳

賞味
1年 354価 

格
円
（税込）

1,245価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

月替わり月替わりお菓子① おやつコース

賞味 4ヶ月

りんご味・みかん味・もも味の国産果
汁100％を使用しています。食べやす
いパウチタイプです。

1回目
国産果汁100％
ミニパウチゼリー 15個

1回目
国産果汁100％
ミニパウチゼリー 15個

キャラメル掛けのアーモンドスライス
をリーフ型コーンカップにのせてサクッ
と香ばしく焼きあげました。

2回目
アーモンドリーフ 7枚
2回目
アーモンドリーフ 7枚

牛乳と豆乳で練りこんだ、コクがあり
ふんわり軽い食感のドーナツです。

3回目
大山乳業の特選牛乳を
使ったふんわりドーナツ 8個

3回目
大山乳業の特選牛乳を
使ったふんわりドーナツ 8個

大豆でできた硬めのパフと砕いたビス
ケットをミルクチョコでコーティングしたた
んぱく質とカルシウム入りのチョコです。

4回目
ビーバーくんの丸太チョコ 9～10個
4回目
ビーバーくんの丸太チョコ 9～10個

香ばしいアーモンドをのせてチョコレー
トで包んだ、サクッと食感のラングドシャ
クッキーです。コープクオリティ商品♪

5回目
ハイシャレル 8枚
5回目
ハイシャレル 8枚

アーモンド、マカデミアナッツ、ピスタ
チオの３種ナッツをサクほろ食感の生
地にごろっと入れたサブレです。

6回目
３種ナッツ塩バターサブレ 8枚
6回目
３種ナッツ塩バターサブレ 8枚

賞味 6ヶ月 小麦乳小麦乳卵賞味 2ヶ月 小麦乳卵賞味 10ヶ月小麦乳卵賞味 6ヶ月

360価 

格
円
（税込）

毎回お届けする商品がかわる《月替わり》お菓子です。大人気商品

月替わり月替わりお菓子② おつまみコース

口当たりの良いサムソーチーズに、濃
厚な風味のカマンベールチーズをブレ
ンドした風味豊かなチーズたらです。

1回目
コクのあるチーズたら 68ｇ

国産もち米の生地に北海道産刻み昆布
を練り込み、長崎五島列島の平釜塩で
味付けし、香ばしく焼き上げました。

2回目
こだわりのおかき しお 87ｇ

国産のかたくちいわしを甘辛く味付けし、
たっぷりのごまとあえました。小魚由来
のカルシウムを摂ることができます。

3回目
ごまごま小魚 6.5g×9袋

国産もち米のおかきに、うま味の強い
醤油たれを染み込ませ、歯切れよい有
明産の海苔で巻いています。

4回目
こだわりの海苔巻おかき 14個

身が厚く甘味があり人気の剣先いかの
するめを使ったフライ系珍味です。

5回目
やわらか剣先いかフライ 52ｇ

味付けしょうゆの中のハチミツが隠し
味。やさしい甘みが特長です。

6回目
大型揚せんべい 10枚

賞味 4ヶ月 小麦賞味 4ヶ月 小麦卵賞味 5ヶ月 小麦乳 小麦賞味 4ヶ月 小麦賞味 5ヶ月小麦賞味 4ヶ月

毎回お届けする商品がかわる《月替わり》お菓子です。
甘いものが苦手な方も、ぜひ一度お試しください！ 355価 

格
円
（税込）

1食あたり2本でほうれんそう300g分
となる6mgの鉄、たんぱく質2.0gを
摂取できます。 小麦乳卵

278価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月

応援食ココアクッキー
＋鉄分＆たんぱく質 8本

たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・
キャベツを練り込んだクラッカーに、焼
チーズとアーモンドをミックスしました。

たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・
キャベツを練り込んだクラッカーに、焼
チーズとアーモンドをミックスしました。

野菜チーズナッツ 20袋

651価 

格
円
（税込）

賞味
5ヶ月

小麦乳

小麦乳賞味 9ヶ月

スムージー 125ml×12

賞味 6ヶ月 賞味 5ヶ月
賞味 6ヶ月

野菜ジュース
食塩無添加 160g×20缶

賞味
3年 1,900価 

格
円
（税込）

1・2回目
マンゴー＆
アップルスムージー

3・4回目
グリーン
スムージー

5・6回目
完熟バナナスムージー

3種類の果実と20種
類の野菜をミックス
した、マンゴー&アッ
プル風味のスムー
ジー。ビタミンB6、
B12、葉酸を配合。

キウイ風味のグリー
ンスムージー。1食分
（117g）の野菜を原
料に使用。野菜汁
60％＋果汁40％。

果汁40％、野菜汁60％、
1本あたり食物繊維
2.6g以上配合。
糖度の高い完熟バナ
ナのピューレを10％使
用したフルーティーな
スムージーです。

コープのエシカル

月替わり月替わり

1,118価 

格
円
（税込）

フルーツグラノーラ 380g

不足しがちな鉄分・カル
シウム・９種のビタミン
と食物繊維が入ってい
ます。オーツ麦など５種
類の穀物と３種類のフ
ルーツやアーモンドが
入ったグラノーラです。

不足しがちな鉄分・カル
シウム・９種のビタミン
と食物繊維が入ってい
ます。オーツ麦など５種
類の穀物と３種類のフ
ルーツやアーモンドが
入ったグラノーラです。

これ１本でしっかり鉄分
7.5mg。25種の野菜と４種
の果実に、アサイーエキス
入り。ぶどうフレーバーで
飲みやすいジュースです。
（栄養機能食品：鉄）

これ１本でしっかり鉄分
7.5mg。25種の野菜と４種
の果実に、アサイーエキス
入り。ぶどうフレーバーで
飲みやすいジュースです。
（栄養機能食品：鉄）

国産の混濁果汁を100％
使用した、ふくよかで甘
い香りが特長のりんご
ジュースです。1パックに
カルシウムを約140mg
配合。

国産の混濁果汁を100％
使用した、ふくよかで甘
い香りが特長のりんご
ジュースです。1パックに
カルシウムを約140mg
配合。 小麦乳

545価 

格
円
（税込）

賞味
10ヶ月

毎日鉄分 野菜果実ジュース 125ml×12

782価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月

りんご＋Ca 125ml×12

906価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月

とろりとした飲みごたえのある果実と野菜のスムージーです。
朝食や、ちょっとだけ欲しいといったときなど手軽にご利用いただけます。
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キユーピー
元気セブン Select 7粒×30袋

外はサックリ！中はしっとり！沖縄産サト
ウキビをしぼった含蜜黒糖を使用してい
ます。

外はサックリ！中はしっとり！沖縄産サト
ウキビをしぼった含蜜黒糖を使用してい
ます。

黒糖ドーナツ棒 20本かむかむレモン 4g×50袋
有機栽培 おいしいむき甘栗
ファミリーパック 50g×5袋

熟成蜜芋きらぼし 90g×2 コモのパン（デニッシュ）
おまかせ6種セット

コモのパン（クロワッサン）
6個（3個×2種）

デニッシュ・ワッフル・小町などが、バラエ
ティ豊かなセットになっています。季節限
定商品もお届けします。

人気のクロワッサンと黒糖クロワッサン
が３個ずつ入ったお買い得商品です。

小麦乳卵

小麦乳卵

ごまごま 玄米せんべい 2枚×12袋

どら焼き・まんじゅう・最中・ようかんな
ど、小さな和菓子が10種類入った詰め合
わせです。

和菓子バラエティーパック 214ｇ

小麦乳卵

小麦

ビタミンゼリー
（レモン風味） 160粒

レモン風味の小粒ゼ
リーでおいしくビタ
ミン摂取。不足しが
ちなナイアシンも配
合しました。１日の摂
取目安２粒。

ルテイン＆
ビルベリー30 32粒

目
の
ト
ラ
ブ
ル
で
お
悩
み
の
方

に
！
市
場
ト
ッ
プ
米
国
ケ
ミ
ン
社

の
精
製
結
晶
質
ル
テ
イ
ン
を
1
粒

に
25
㎎
を
配
合
し
、そ
の
他
の
ビ

ル
ベ
リ
ー
や
目
に
良
い
と
さ
れ
て

い
る
成
分
を
配
合
し
ま
し
た
。

1
日
の
摂
取
目
安
１
〜
２
粒
。

山盛堂本舗
カレーのおせんべい 180ｇ
国産うるち米に、じっくり煮込んだ和風味
のカレーのたれをたっぷり浸み込ませ、ブ
ラックペッパーをピリッと効かせたスパイ
シーな大人のカレーせんべいです。

1粒にビタミンCレモン10個分（200mg）
を配合。瀬戸内産レモン果汁使用の嚙んで
食べるチューイングキャンディー。

厳選された有機栗を使用しています。そ
のままはもちろん、お菓子づくり、非常食
としてもおすすめです。

国産のさつまいも「べにはるか」を、しっ
とり、柔らかい食感の干し芋に仕上げま
した。原料のべにはるかは、長期熟成させ
ることで糖化を促進。しっかりとした甘み
も感じていただけます。

小麦乳

小麦卵

54
種
類
の
植
物
性
原
材
料
を
3
年

3
ヵ
月
以
上
発
酵
・
熟
成
し
ま
し
た
。

1
日
の
摂
取
目
安
1
〜
2
包
。

万田酵素
ペーストタイプ 2.5g×20包

熊本県で有機栽培された大麦若葉を使
用しています。1日の摂取目安1～2包。

熊本県産
有機大麦若葉青汁 2.5g×32包 3粒中にDHA300㎎、EPA120㎎、α-リノレ

ン酸50㎎、ルテイン10㎎、ゼアキサンチン
2㎎を配合しています。1日の摂取目安3粒。

オメガ3
＆ルテイン 90粒

加
齢
に
よ
る
耳
に
不
快
感
を
感
じ
る

方
や
、毎
日
を
元
気
に
過
ご
し
た
い

方
に
！
必
須
ア
ミ
ノ
酸
9
種
類
、そ
の

他
の
ア
ミ
ノ
酸
を
合
わ
せ
る
と
18
種

類
の
ア
ミ
ノ
酸
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
含

ま
れ
て
い
ま
す
。

1
日
の
摂
取
目
安
3
粒
。

蜂の子 90粒

どうぶつビスケット
（全粒粉入り） 35g×6

ミニパック柿ピーナツ 108g
ピリッと辛みのきいた柿の種と香ばしい
ピーナツのおいしい組み合わせ。
食べ切りミニパック

215価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月

落花生小麦

かわいいどうぶつの形をした全粒粉入り
のうす焼ビスケットです。カルシウムは
たっぷり配合。鉄入り。栄養機能食品。

小麦乳卵

327価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

382価 

格
円
（税込）

賞味
3ヶ月

950価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月 960価 

格
円
（税込）

賞味
2ヶ月

626価 

格
円
（税込）

賞味
2ヶ月

ごろっとした食感と６種のドライフルーツ
の彩りが楽しめます。漂白剤不使用。

ごろっと6種の
ドライフルーツミックス 127ｇ

380価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月 269価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

お好み種 6袋
９種類をミックスした米菓豆菓子のバラ
エティーパックです。利用しやすい６袋の
分包タイプです。

えび小麦卵 落花生

277価 
格

円
（税込）

賞味
5ヶ月743価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月

食塩不使用
ミックスナッツ《箱》 20袋
アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツ・
くるみをミックスしました。食塩・油不使用
のミックスナッツ。

大地の恵み
ナッツ＆フルーツ 22袋
カシューナッツ・アーモンド・バナナチッ
プ・クランベリー・クコの実・かぼちゃの
種をバランスよくミックスしました。

香
ば
し
い
ア
ー
モ
ン
ド
の

風
味
と
ほ
ん
の
り
甘
い
生

地
が
相
性
抜
群
で
す
。国

産
小
麦
・
バ
タ
ー
を
使
用

し
て
い
ま
す
。

国産うるち米と国産
玄米粉の生地に黒ご
まをたっぷり混ぜた、
しょうゆベースのさ
くさくソフトせんべい
です。食物繊維・カ
ルシウム・鉄分がと
れます。

カリフォルニア産
のプルーンの種を
抜き、やわらかく
仕上げ、一粒ずつ
個包装にしました。
プルーンには食物
繊維・カリウムが
含まれています。

1,047価 

格
円
（税込）

賞味
5ヶ月

種ぬきプルーン（個包装）105ｇ

くるみ落花生

1,188価 

格
円
（税込）

賞味
5ヶ月

朝の応援食
もっちりたまごパン 8個
たまごのやさしい味わいと、もっちりした食
感のたまごパン。カルシウム55mg配合。

558価 

格
円
（税込）

賞味
3ヶ月

賞味
1年 376価 

格
円
（税込）

ふんわりしっとりとした生地で、やさしい
風味のバウムクーヘン。

厚切りバウムクーヘン 8個

小麦乳卵

422価 

格
円
（税込）

賞味
3ヶ月

黒酢もろみにんにく 90粒

鹿
児
島
県
福
山
町
の
伝
統
的
な
壺

作
り
黒
酢
の
も
ろ
み
を
使
用
。無
臭

に
ん
に
く
は
長
野
県
産
を
使
用
し

て
い
ま
す
。１
日
の
摂
取
目
安
３
粒
。

鹿
児
島
県
福
山
町
の
伝
統
的
な
壺

作
り
黒
酢
の
も
ろ
み
を
使
用
。無
臭

に
ん
に
く
は
長
野
県
産
を
使
用
し

て
い
ま
す
。１
日
の
摂
取
目
安
３
粒
。

賞味
2年 1,764価 

格
円
（税込）

1袋に基礎栄養素をはじめ、31種類の栄養
成分を配合！ストレス社会で頑張る方に。
栄養機能食品。１日の摂取目安１袋。

1袋に基礎栄養素をはじめ、31種類の栄養
成分を配合！ストレス社会で頑張る方に。
栄養機能食品。１日の摂取目安１袋。

賞味
1年 3,742価 

格
円
（税込）

ワダカル カルシウム＆
コラーゲン 180粒
ワダカル カルシウム＆
コラーゲン 180粒

カ
ル
シ
ウ
ム
と
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を

骨
の
成
分
と
同
じ
約
2
：
1
の

割
合
で
配
合
。ヨ
ー
グ
ル
ト
味

で
、そ
の
ま
ま
噛
ん
で
食
べ
ら
れ
ま
す
。

栄
養
機
能
食
品（
Ca
・
Mg
・
ビ
タ
ミ
ン
D
）

1
日
の
摂
取
目
安
6
粒
。

カ
ル
シ
ウ
ム
と
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を

骨
の
成
分
と
同
じ
約
2
：
1
の

割
合
で
配
合
。ヨ
ー
グ
ル
ト
味

で
、そ
の
ま
ま
噛
ん
で
食
べ
ら
れ
ま
す
。

栄
養
機
能
食
品（
Ca
・
Mg
・
ビ
タ
ミ
ン
D
）

1
日
の
摂
取
目
安
6
粒
。

乳

賞味
2年 2,021価 

格
円
（税込）

賞味
2年 1,796価 

格
円
（税込）

賞味
2年 2,592価 

格
円
（税込）

賞味
2年 4,063価 

格
円
（税込）

賞味
2年 2,972価 

格
円
（税込）2,990価 

格
円
（税込）

賞味
1年半1,283価 

格
円
（税込）

賞味
1年半

卵

1,239価 

格
円
（税込）

賞味
4ヶ月

348価 

格
円
（税込）

賞味
3ヶ月

落花生卵 乳 小麦

ひまわりの種、かぼ
ちゃの種、アーモン
ドを衣がけにしまし
た。マグネシウム・
鉄・ビタミンＥ等身
体に大切な成分が
含まれています。

じゃり豆 96g 香ばしアーモンドの
厚焼きせんべい 4枚

小麦乳

354価 

格
円
（税込）

賞味
6ヶ月

人気のポテトチップ
スの生地に、赤ピー
マン、オニオン、ほう
れん草、かぼちゃ、パ
セリ、トマトの６種類
の野菜を練り込みま
した。

野菜が入った
ポテトチップス 塩味 90g×2

500価 

格
円
（税込）

賞味
8ヶ月

卵 乳 小麦

乳

1,261価 
格

円
（税込）

賞味
1年 727価 

格
円
（税込）

賞味
1年1ヶ月
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雑 貨 の 部

【価格は税込です】

フリーザーバッグ（中） 25枚 フリーザーバッグ（大） 15枚

キッチンポリ袋 150枚

作り置き、小分けなどの冷凍保存に便利な２重カラージッパー付保存袋。
袋の開口部分が大きく、指が滑りにくいので開閉が簡単です。袋ごと電子
レンジで解凍できます。

231価 

格
円
（税込）227価 

格
円
（税込）

台所用せっけん 詰替（液体） 450ml

くっつかないホイル 25cm×10m

植物性原料から作られ
た台所用の液体せっけ
んです。手肌におだや
か、きめ細かい泡立ち
です。

植物由来の洗浄成分で、きめ細
やかな泡の洗浄力と、手肌へのや
さしさを両立させた台所洗剤です。
スイートオレンジの香り。スポンジ
除菌・ウィルス除去もOK!

無漂白コーヒーフィルタ－
2～4杯用 100枚入

272価 

格
円
（税込） 208価 

格
円
（税込） 218価 

格
円
（税込）

142価 

格
円
（税込）

キッチンマイルド 240ml

微小欠損を修復して、初
期虫歯を再石灰化する
「薬用ハイドロキシアパ
タイト」配合です。
発泡剤・人口甘味料不
使用。

デンタアパトーＭＸ 120g

1,416価 

格
円
（税込）

いらなくなった油を吸わせて手軽に処理できます。
1個で約500ml処理できます。

油の処理パック 500ml用×3個入

204価 

格
円
（税込）

未晒しキッチンペーパー 150組

漂泊していない未晒しパルプ使用。水にも油に
も強い、すぐれた吸収力です。食器拭き、油こ
し、食品の水切りなどに！

295価 

格
円
（税込）

牛乳パックキッチンタオル 75組×3
牛
乳
パ
ッ
ク
や
紙
コ
ッ
プ
の
産
業

古
紙
で
作
ら
れ
た
キ
ッ
チ
ン
タ
オ

ル
で
す
。ボ
ッ
ク
ス
型
で
取
り
出

し
や
す
く
置
き
や
す
い
。

434価 

格
円
（税込）

排水口・三角コーナー兼用
　　　　　  水切りゴミ袋 80枚

水切れのよいストッキングタイプ。口ゴム付きで
器具にセットしやすく、ぴったりフィットします。

560価 

格
円
（税込）

電子レンジにも強いラップ
レギュラー 30cm×50m

電子レンジにも強いラップ
ミニ 22cm×50m

ポリエチレンラップ
レギュラー 30cm×50ｍ

ポリエチレンラップ
ミニ 22cm×50ｍ

電子レンジ使用でも安心の耐熱180℃！
ラップの引き出し始めが簡単なカール加工。

青果物の保存にも適しています。

野菜・果物のみずみずしさを保つ
食品保存用ラップです。電子レンジ
からフリーザーまで使えます。

ホイルレギュラー
25cm×10ｍ

上出しでシワになり難く、
上蓋に紙刃がついているので
切りやすくなっています。

428価 

格
円
（税込） 196価 

格
円
（税込） 116価 

格
円
（税込）216価 

格
円
（税込）335価 

格
円
（税込）

キッチン泡ブリーチ 400ｍl

食洗機用洗剤オレンジ（粉） 550g食器洗い機用洗剤 リキッド 400ｇ キッチン油拭きティシュ
　　　　　　　　　　 80枚

キッチン周りのベトつき、油汚れを
サッときれいに拭き取れます。

活性炭と消臭ゲルＷの効果！すぐれた脱臭力
で、庫内のイヤなニオイ、魚・漬物などの強い
ニオイも強力かつ持続的に脱臭します。

キムコ レギュラー 113g

345価 

格
円
（税込） 456価 

格
円
（税込）

253価 

格
円
（税込） 257価 

格
円
（税込）

再生水切りゴミ袋（排水口用） 60枚

ペットボトルから再生した
原料を約65％使用したリサ
イクル商品です。水環境を
守るためのゴミ捕捉性能と、
水切れ性など使い勝手を両
立させた不織布タイプ。

ダブル酵素が落ちにく
い油汚れ・ごはん粒・
卵などの汚れを分解し
て、しっかり落とします。
漂白成分・クエン酸配
合で茶渋汚れもスッキ
リ落とします。

スプレーするだけで、
泡がまな板・食器類
の汚れなどを包み
込み、漂白・除菌で
きます。

リキッドタイプなので溶け
残りの心配がなく、濡れた
手でも扱いやすい。手洗い
では落としにくい汚れもキ
レイに洗浄します。でんぷ
ん＆タンパク質分解酵素配
合で、乾燥したご飯、卵汚
れにも効きます。

無漂白針葉樹パルプ（FSC認証取得）を使用した
ナチュラルカラーのコーヒーフィルター。

油を引かなくてもくっつきにくい、
片面シリコーン樹脂加工のホイルです。

466価 

格
円
（税込）

384価 

格
円
（税込）175価 

格
円
（税込）

アクとり名人 20枚

219価 

格
円
（税込）

クッキングシート 25cm×5ｍ

油や水を通しにくいので、天板や皿が汚れず
後片付けが簡単です。ウラ・オモテなく使える
両面シリコーン樹脂加工。

のせるだけでアクや余
分な油をとり、そのまま
落しぶたとしてご利用
できます。

耐熱温度
60℃~110℃

358価 

格
円
（税込）

底が破れにくい二重シールの
食品用保存袋です。大きなマ
チでたっぷり入ります。りんご
が約３コ入る大きさです。

大人気商品
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【価格は税込です】

低刺激タイプ 薬用泡ハンドソープ
ぷくぷく 280ml

泡で出てくる薬用ハンドソー
プで殺菌・消毒。やさしく洗う
アミノ酸系洗浄成分とうるお
い成分配合。たのしく洗える
フルーティフローラルの香り。
パラベン（防腐剤）無配合・無
着色。

低刺激タイプ 薬用泡ハンドソープ
ぷくぷく 詰替 900ml

230価 

格
円
（税込）

「先端２倍植毛」と「先端ヘッド」で奥歯の奥ま
でしっかり磨けます。しなりやすいロングスリム
ネックとコンパクトヘッドで磨きやすいハブラシ
です。

Doクリア コンパクトヘッド
ふつう 1本

Doクリア コンパクトヘッド
やわらかめ 1本

Doクリア コンパクトヘッド
かため 1本

コットンメイク落とし 60枚

ふきとるだけで簡単にメイク落とし。大判でお肌にや
さしい厚手のコットン100％シートです。

洗顔後これ１つでＯＫ♪
「化粧水＋濃密美容液＋
乳液＋クリーム＋パック+
マッサージクリーム」１品
６役のオールインワンタ
イプ。しっとり濃厚なジェ
ル（復元ゲル）がお肌を
包み込むように広がり、
うるおいを届けます。エ
イジングケア訴求ができ
るプレミアムなオールイ
ンワンゲルです。657価 

格
円
（税込）

ハーブのメイク落とし 200g

メイクとすばやくなじむハー
ブエキス（保湿剤）を配合し
たジェルタイプのメイク落
としです。ダブル洗顔不
要！手や顔が濡れていても
使えます。

品質安定剤・色素・香料を
一切入れない、純石けん分
99％のお肌に優しい石け
ん。手作り（枠練り製法）
で石けんが小さくなっても
柔らかくならず、最後まで
無駄なくご使用いただけ
ます。

668価 

格
円
（税込）

304価 

格
円
（税込） 725価 

格
円
（税込）

オリブ浴用石けん 110g×3個入

563価 

格
円
（税込）

除菌ウェットティシュ
（アルコール入り）50枚入×3パック

327価 

格
円
（税込）327価 

格
円
（税込）

やわらかな仕上がりで、赤ちゃ
んやお肌のデリケートの方へ
おすすめ。洗浄力キープ成分
配合でしっかりきれいに洗い
ます。洗浄成分はせっけんの
み。ふんわりハーブとお花の香
り。すすぎ一回にも対応。
蛍光剤・着色料無配合。

液体おおぞら
詰替 1500ｍl

1,011価 

格
円
（税込）

柔
軟
剤
な
し
で
も
自
然
な
ふ
っ
く

ら
と
し
た
仕
上
が
り
。吸
水
性
も

損
な
い
ま
せ
ん
。

シ
ト
ラ
ス
フ
ロ
ー
ラ
ル
の
香
り
。

蛍
光
増
白
剤
無
配
合
。

粉せっけん おおぞら 950g

1,196価 

格
円
（税込）

素材派 せっけん
ボディソープ 詰替 420ml

ホ
イ
ッ
プ
の
よ
う
な
上
質
な
泡

立
ち
で
洗
い
あ
が
り
す
っ
き
り
。

ロ
ー
マ
ン
カ
モ
ミ
ー
ル
、キ
イ
チ

ゴ
エ
キ
ス
・
シ
ア
バ
タ
ー（
う
る

お
い
成
分
）配
合
。ほ
の
か
な
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ボ
ン
の
香
り
。

防
腐
剤
・
着
色
料
無
配
合
。

380価 

格
円
（税込）

かんたんオールインワンゲル
エンリッチ 100ｇ

1,814価 

格
円
（税込）

薬用入浴剤 700g
粉末タイプの薬用入浴剤。有効
成分が温浴効果を高め、血行を
促進し、疲れや肩こりに効果が
あります。お肌の汚れも落とし
て、しっとりとしたうるおい感を
与えます。ローヤルゼリーエキス
（保湿成分）配合。さわやかな香
りが気分をほぐします。

月替わり月替わり

1・3・5回目
森の香り

お湯の色は緑色透明。
気分やわらぐ森の香り。

2・4・6回目
ゆずの香り

お湯の色は黄色透明。
ゆずの香りでゆったり気分。275価 

格
円
（税込）

炭酸ガス薬用入浴剤
４つの香り 40g×20錠

560価 

格
円
（税込）

錠剤タイプの薬用入浴剤。その日の気分
で選べる４つの香り。ローヤルゼリーエ
キス配合。

錠剤タイプの薬用入浴剤。その日の気分
で選べる４つの香り。ローヤルゼリーエ
キス配合。

わたしのせんたく
詰替 1500g

せっけんのやわらかな洗い
あがりと、たしかな汚れ落ち
を実現した洗たく用液体洗
剤（複合石けん）です。
ふんわりやすらぐローズの
香り。
漂白剤・蛍光剤・着色料無
添加。

730価 

格
円
（税込）

ク
リ
ー
ミ
ー
で
き
め
細
か
な
泡

だ
ち
、や
さ
し
い
香
り
の
植
物
性

石
け
ん
で
す
。良
質
な
パ
ー
ム
油

を
使
用
し
、さ
っ
ぱ
り
と
し
た
洗

い
上
が
り
で
す
。

植物性 化粧石けん 85g×3個

258価 

格
円
（税込）

ハミガキ デンタル 160g

210価 

格
円
（税込）

ノンフォームハミガキN 170g

197価 

格
円
（税込）

ストレートハブラシ
レギュラー ふつう 3本入

薬用 歯周ケア デンタルリンス 1000ml

薬用液体ハミガキです。
アルコール配合タイプ
で歯周病菌を殺菌しま
す。爽快なハーバルミン
ト香味。

694価 

格
円
（税込）

歯周病菌の殺菌と血行
促進で歯周病を予防し、
歯とハグキのコンディ
ションを整えます。
防腐剤・発泡剤無配合。

デントサイン 薬用デンタルペースト 140g

296価 

格
円
（税込）

214価 

格
円
（税込）

内側ハード毛＆外側ソフト
毛のダブル植毛タイプで
歯と歯ぐきの間もしっかり
磨けます。指押さえがつい
たグリップで使いやすいス
トレートハンドルのハブラ
シです。

308価 

格
円
（税込）

フロスピック
50本入り

デンタルプロダブル ふつう 4本組
超極細毛が歯にやさしく、ブラシの使用感が抜群！
超極細毛のダブルメリット用毛が歯周ポケットの歯
垢除去に最適な歯周病対策のハブラシです。

泡がたたずに、低刺激で長くしっかり磨くための
ハミガキ。発泡剤・防腐剤無配合。

殺菌＋歯質強化により、虫歯と歯肉炎を予防します。
ペパーミントの味と香りでさわやかな磨き心地。
防腐剤無配合。

662価 

格
円
（税込）

歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
に

届
く
毛
先
！

ふんわり素材でやさ
しい使い心地です。マ
イクロ繊維が歯肉への
不可を軽減し、歯垢を
絡めとります。

テーブル・ドアノブ・キッチン周り
など汚れや雑菌が気になる場所を
さっと拭くだけで簡単除菌。

除菌ウェットティシュ
（ノンアルコール）
60枚入×3パック

44

494847
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ティシュ RC 200組×5

吸水性に優れ、柔らかな
使い心地でシャワート
イレに適しています。独
自の技術でおしりに貼
り付いたり、やぶれたり
しにくいペーパーです。

シャワートイレ ダブル 25m×12ロールシャワートイレ ダブル 25m×12ロール
＆ダイオー

640価 

格
円
（税込）

回収された牛乳パッ
ク類を含む、再生紙
100％のティシュペー
パーです。紙箱を省い
たピロー包装です。
そのままでもケースに
入れても使えます。

グリーンキーパー 180組×6

543価 

格
円
（税込）

牛乳パック類を
60％以上配合し
た、再生紙100％
のティシュです。
丈夫でソフトな肌
ざわりです。

耳つき半透明
ごみ袋 45L 30枚

ゴミ袋ペール用
45L （透明） 20枚

高
密
度
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
を
使
用

し
て
い
ま
す
の
で
、破
れ
に
く
い

透
明
ゴ
ミ
袋
で
す
。

排
水
パ
イ
プ
と
排
水
口
の
汚

れ
を
し
っ
か
り
洗
浄
、い
や

な
ニ
オ
イ
も
す
っ
き
り
除
臭
。

計
量
し
や
す
い
目
盛
り
付
き
。

薄くて丈夫な半透明ゴミ袋。結び
やすい取手（耳）と搬出に便利なグ
リップ付き。保管に便利なロールタ
イプ。

香りを一切使用していない無香タイ
プの消臭剤です。各種の消臭作用
を持つアミノ酸系消臭成分を配合。
透明ビーズが生活空間の様々な気
になるニオイを効果的に除去します。

香りを一切使用していない無香タイ
プの消臭剤です。各種の消臭作用
を持つアミノ酸系消臭成分を配合。
透明ビーズが生活空間の様々な気
になるニオイを効果的に除去します。

手軽にトイレ内の拭き掃除と除菌ができ
ます。さわやかなミントの香りでトイレ内
を清潔に保ちます。

無香空間 315g

専
用
芯
棒
を
使
わ
ず
ワ
ン
タ
ッ
チ

ホ
ル
ダ
ー
に
そ
の
ま
ま
取
り
付

け
ら
れ
ま
す
。使
用
後
の
ゴ
ミ
と

な
る
ボ
ー
ル
芯
が
出
ま
せ
ん
！

ワンタッチコアノン

682価 

格
円
（税込）

シングル73
130m×6ロール

ダブル72
65m×6ロール

お間違いなく!!

紙
芯
を
省
き
、た
っ
ぷ
り
使

え
る
エ
コ
ノ
ミ
ー
な
ト
イ

レ
ッ
ト
ロ
ー
ル
で
す
。

専
用
芯
棒
が
必
要
で
す
。

コアノンロール

682価 

格
円
（税込）

古紙100％のエンボス加工、ミシン目入り、
ソフトな肌触りのトイレットロール。

トイレットロール
シングル 60ｍ×12ロール

トイレットロール
ダブル 30ｍ×12ロール

530価 

格
円
（税込）

ふたつの香りをブレンドし
た上質な香りがトイレ空間
に心地よく広がります。
気分すっきりレモンの香り
です。

トイレのサワデー
詰替 140gトイレのサワデー 140g

パイプクリーナー
　　  ジェル 800g

流
す
た
び
に
汚
れ
を
浮
か
し
て
落

と
し
、汚
れ
付
着
防
止
成
分
の

コ
ー
ト
効
果
で
便
器
を
キ
レ
イ
に

保
ち
ま
す
。標
準
的
な
使
用
で
約

１
ヶ
月
間
使
用
で
き
ま
す
。

おふろクリーン 詰替 330ml
泡
の
力
で
し
つ
こ
い
汚
れ
を
ス
ッ
キ

リ
落
と
す
！
99
％
ウ
イ
ル
ス
除
去
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
な
オ
レ
ン
ジ
の
香
り
。

（
微
香
性
）着
色
料
無
配
合
。

流せるトイレクリーナー 12枚×2

凸凹メッシュシートがホコリ・ベタベタ汚れをさっと
拭き取ります。水拭き感覚でスッキリ除菌。

除菌フローリングウエットシート 20枚

洗
た
く
用
洗
剤
と
い
っ
し
ょ
に
使

え
る
酵
素
配
合
の
粉
末
酸
素
漂
白

剤
。色
柄
物
に
も
安
心
な
の
で
毎

日
の
お
洗
た
く
、落
ち
に
く
い
汚

れ
の
漂
白
に
も
。除
菌
。無
香
料
。

酸素漂白剤 粉末タイプ 500g

340価 

格
円
（税込）

細かいホコリや毛髪をしっかりキャッチ。
回収ＰＥＴボトル再生繊維を原料に使用。

フローリングドライシート 30枚
隠
れ
て
見
え
な
い
黒
カ
ビ
・
汚
れ

も
ス
ッ
キ
リ
！
Ｗ
漂
白
成
分
で
洗

濯
槽
を
漂
白
・
洗
浄
し
、衣
類
へ
の

カ
ビ
の
付
着
が
防
げ
ま
す
。ド
ラ
ム

式
に
も
対
応（
槽
洗
浄
コ
ー
ス
）

洗たく槽クリーナー 250g×2

408価 

格
円
（税込）

色
柄
や
シ
ル
エ
ッ
ト
が
大
切
な
お

気
に
入
り
の
服
を
洗
濯
機
ド
ラ
イ

コ
ー
ス
で
手
軽
に
お
洗
た
く
。汗
、

汚
れ
ス
ッ
キ
リ
、プ
ラ
ス
抗
菌
・

消
臭
。ふ
ん
わ
り
ブ
ー
ケ
の
香
り
。

蛍
光
剤
・
着
色
料
無
配
合
。

おしゃれ着洗い 詰替 900ml

ソフター 詰替 540ml
や
わ
ら
か
成
分
が
繊
維
に
す
ば
や

く
な
じ
み
、衣
類
を
ふ
ん
わ
り
し

な
や
か
に
仕
上
げ
ま
す
。静
電
気

を
お
さ
え
、ほ
こ
り
や
花
粉
の
付

着
も
減
ら
し
ま
す
。抗
菌
・
防
臭

効
果
も
あ
り
ま
す
。や
さ
し
い
フ

ロ
ー
ラ
ル
の
香
り（
微
香
性
）

162価 

格
円
（税込）

280価 

格
円
（税込） 164価 

格
円
（税込）

421価 

格
円
（税込）272価 

格
円
（税込） 440価 

格
円
（税込） 602価 

格
円
（税込） 269価 

格
円
（税込）

377価 

格
円
（税込） 313価 

格
円
（税込）145価 

格
円
（税込）

517価 

格
円
（税込）

179価 

格
円
（税込）

461価 

格
円
（税込）

フラワープリントロールダブル
　　　　　　　　 27.5m×12ロール
フラワープリントロールダブル
　　　　　　　　 27.5m×12ロール

花柄をベースに、４種類
の絵柄をプリントしたト
イレットロールです。
再生紙100％（フローラ
ルの香り付き）

513価 

格
円
（税込）

シングル71
130m×6ロール

ダブル70
65m×6ロール

お間違いなく!!

347価 

格
円
（税込）

液体ブルーレット
おくだけ つけ替 67ml

パワフル洗浄と抗菌バリアのＷ
防臭システムで嫌なニオイを防
ぐ。すすぎ１回コースにも対応で、
節水・節電・時短。
ハーバルフルーティの香り。
蛍光剤・着色料無配合。

６
つ
の
酵
素
と
植
物
由
来
の
洗
浄

成
分
配
合
。少
し
の
量
で
汗
・
泥

汚
れ
も
ス
ッ
キ
リ
！

蛍
光
剤
無
配
合
。

423価 

格
円
（税込）398価 

格
円
（税込） 279価 

格
円
（税込）

液体セフター抗菌プラス 800g
液体セフター
抗菌プラス 詰替 770ｇ

セフターＥ（粉） 900g

コープのエシカル コープのエシカル

研磨剤不使用のざらざらとした清掃用
シートです。しつこい汚れを落とします。
コンロ、シンク、食器、フライパン、鍋、
浴室の清掃に便利です。使用の際は水
に濡らしてから使用します。頑固な汚れ
には洗剤を付けてご使用ください。

食器も洗える
水回りの
おそうじ用シート 30枚

大人気商品

大人気商品

6765

646362

68 69

79

56

55

76 77

66

78

61

74 75

58 59

60

57

54
51

52 53
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